
COMMENT VENIR

Bus n°2, 4, 14 et 93 
arrêt place des FFI 
ou place de Bretagne
Salles accessibles 
aux personnes 
à mobilité réduite 

Passe vaccinal requis

En partenariat avec la Mission 
dynamiques éducatives et 
jeunesse - Ville de Brest

Arrivée imminente 
de TURBULENCES 
à Brest ! Un grand 
rendez-vous 
attendu avec de 
jeunes comédiens 
et comédiennes de 
théâtre en provenance 
de la pointe nord du 
Finistère : tornade de 
créations artistiques, 
pluie d’ateliers de 
pratique, tourbillon 
d’échanges et de 
rencontres.  

Publics de tous âges, 
prenez le risque d’être 
déboussolés par ces 
TURBULENCES 
créatives dans 
les murs de 
La Maison du Théâtre ! 
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PROGRAMME DU 19 MARS

TURBULENCES
FESTIVAL DE THÉÂTRE PAR LES 15-25 ANS 

DU 17 AU 19 MARS 2022

GRATUIT

Ateliers de pratique

Promenades théâtrales surprises

Création collective éclair

LA MAISON 
DU THÉÂTRE
12, rue Claude Goasdoué 
à Brest (Lambézellec)

INFORMATIONS 
ET RÉSERVATIONS  
02 98 47 33 42 
ACCUEIL@LAMAISONDUTHEATRE.COM 

LAMAISONDUTHEATRE.COM

Les jauges sont limitées, pensez à réserver !

GRATUIT

Café du théâtre 
et petite restauration 
sur place.  
Crêpes et barbes à papa 
proposées par les jeunes 
de La Maison de Quartier 
de Lambézellec.



LE FESTIVAL 
TURBULENCES, 
UN ÉVÉNEMENT 
PARTICIPATIF

11H30-13H

RENCONTRES 
ET ÉCHANGES
Je pratique le théâtre depuis 
quelques années. Comment 
poursuivre ma passion ?  
Tenter les grandes écoles ? 
Réinvestir ma pratique dans ma 
vie professionnelle ? Continuer  
ma pratique en amateur ? 

EN PRÉSENCE DE 

PAMELA OLEA IMPRO INFINI, COMPAGNIE 

DU SEPTIÈME CERCLE, ANIMATRICE 

D’ATELIERS THÉÂTRE D’IMPROVISATION, 

COORDINATRICE DU TROPHÉE 

D’IMPROVISATION CULTURE ET DIVERSITÉ, 

ANCIENNE ÉLÈVE DES CONSERVATOIRES 

DE RENNES ET BREST

NATHAN JOUSNY COMÉDIEN 

PROFESSIONNEL, ANCIEN ÉLÈVE 

DES CONSERVATOIRES 

DE BREST ET PARIS IXE,  

ÉCOLE DU STUDIO D’ASNIÈRE,  

ÉCOLE DU THÉÂTRE NATIONAL 

DE BRETAGNE À RENNES

LOUISE MORIN LE THÉÂTRE DU GRAIN, 

DÉRÉZO, ANCIENNE ÉLÈVE DES 

CONSERVATOIRES DE QUIMPER  

ET DE PARIS VIIIE, ÉCOLE NATIONALE 

SUPÉRIEURE DES ARTS ET TECHNIQUES  

DU THÉÂTRE À LYON

PATRICK LE BIHAN CO-FONDATEUR 

DE LA LIBIDO ET METTEUR EN SCÈNE 

ET COMÉDIEN À L’ENTONNOIR THÉÂTRE, 

COMÉDIEN AU SEIN DES FILLES 

DE LA PLUIE (BREST)

 ENTRÉE LIBRE 

Vous avez 
entre 15 et 25 ans, 
participez à une création 
collective éclair ! 
Ouvert aux volontaires 
ayant une pratique théâtrale 
Répétitions 
le mercredi 16 (16h-18h) 
et le samedi 19 mars 
(9h30-11h30) 
puis représentation 
à La Maison du Théâtre 
à 19h
 SUR INSCRIPTION 
centre.ressource@lamaisondutheatre.com

14H

ATELIERS 
DE PRATIQUE
ATELIER 
D’IMPROVISATION 
THÉÂTRALE

AVEC PAMELA OLEA IMPRO INFINI 

L’improvisation théâtrale, 
une discipline à part entière 
que vous découvrirez en 
travaillant le lâcher prise, 
l’écoute et le « free form »,  
un format où les comédien·ne·s 
créent à partir de leurs 
sensations et de la connexion 
entre les partenaires de jeu. 

Durée 2h30

L’ART DE VOYAGER : 
ATELIER D’INITIATION 
AU THÉÂTRE D’OBJET

AVEC SABINE MITTELHAMMER  

COMPAGNIE HANDMAIDS

Partez à la découverte du 
théâtre d’objet par la mise 
en éveil de votre imaginaire, 
à partir d’un objet personnel 
vous évoquant le voyage (dans 
vos souvenirs, lors de vacances, 
de séjour à l’étranger...).

Durée 2h30

ATELIER AUTOUR 
DES ÉCRITURES 
THÉÂTRALES 
D’AUJOURD’HUI

AVEC LOUISE MORIN ET MARIE VAN ACKER

Prenez place pour une visite 
guidée à deux voix et en 
mouvement à travers un 
éventail de textes d’auteurs et 
d’autrices contemporain·e·s.

Durée 2h

À destination des 14-25 ans
 SUR RÉSERVATION 

À 17H ET 18H

PROMENADES 
THÉÂTRALES 
SURPRISES
Des propositions artistiques 
adaptées aux multiples espaces 
de notre bâtiment. 
Choisissez votre horaire, 
votre parcours parmi les 
4 propositions ci-dessous 
et réservez !  
	DE VEILLÉE 
EN MUSÉE
	LE SENS  
DU DISCOURS
	LE REGARD 
DE L’AUTRE
	MAMAN,  
QUI SUIS-JE ?

PAR DES COMÉDIENS ET COMÉDIENNES 

D’ATELIERS THÉÂTRE, DE LICENCE 

ARTS DE L’UBO, DU CONSERVATOIRE 

DE BREST MÉTROPOLE

Tout public, dès 8 ans  
Durée d’une promenade : 
50 min  
Possibilité de suivre 
2 promenades 
l’une après l’autre
 SUR RÉSERVATION  
 (JAUGE LIMITÉE) 

19H

CLOTÛRE
CRÉATION 
COLLECTIVE 
ÉCLAIR

SOUS LA HOULETTE DE ALAIN MAILLARD

Ils seront 10 ou 60, ils auront 
eu 4 heures pour créer les 
premières pages d’Iphigénie  
de Tiago Rodrigues, sans autre 
contrainte que le temps imparti 
et l’envie de faire quelque chose 
ensemble !

LE PRESTIGE

PAR LA COMPAGNIE HANDMAIDS

Dans son dernier numéro 
spectaculaire, le grand 
magicien Francesco Carpenteri 
accompagné de son assistante, 
vous emporte dans les limites 
des réalités de notre monde. 
Rien n’est ce qu’il semble être : 
le bas est en haut, l’amour 
est la colère, le chagrin est la 
joie, la peur est le courage, 
l’échec est une opportunité 
et tout est transformé.

Tout public, dès 11 ans 
Durée 40 min
 ENTRÉE LIBRE 

Avec la complicité du duo Beth & Beth 
et la participation d’élèves de l’EESAB 
de Brest et leur déambulation 
impromptue « Parade Masques  
et Costumes ».

SAMEDI 19 MARS

Une journée  
de présentations  
et d’échanges autour  
des travaux des 
ateliers théâtre 
des Lycées Vauban, 
Kerichen-La Pérouse, 
Fénelon, Charles De 
Foucault, Javouhey 
en compagnie  
de Myriam Mekouar  
(Praticienne en 
philosophie - 
Association L’écume) -  
À La Maison du Théâtre  
le jeudi 17 mars.

Des Instants Turbulents 
surprises par les élèves  
du Conservatoire  
chez certains de  
nos partenaires…  
Ouvrez l’œil !


